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伝えていきたい私の民医連○ 新潟・関川  智子（下）
シリーズ  ONE TEAMで立ち向かおう④／愛媛・今村  高暢

シリーズ  若者とともに主権者になろう④／東京都立大学・宮下与兵衛

いま、沖縄に連帯して  辺野古新基地建設の現状

いま、なぜ憲法改悪なのか パートⅡ○ 若手弁護士の会
縮図からみる世界37 新型コロナワクチン接種に／斎藤  貴男
私の趣味・こだわり紹介③ 私の「ひょうたん」カレンダー／ 石川・中西  晶子

88

いわさきちひろ「スイートピーの花とふたり『ふたりのぶとうかい』より」1969年（14ページに作品のコメントと美術館のご案内をしております）

前期慰労金の現況報告書を４月中旬に発送しました。届いていない方はご連絡ください（03-3814-5044）。
受付期間は５・６月です。しめきりは６月30日です。今回から厚生年金振込（ハガキ等）のコピーは後期にのみ年１回貼付してください。
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の
民
医
連
の
病
院
で
も
創
意
工
夫
を
し
な

が
ら
ピ
ア
・
サ
ポ
ー
ト
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

残
念
な
が
ら
、
医
療
従
事
者
の
中
に
は
、

偏
見
や
恐
怖
の
た
め
、
家
族
や
地
域
社
会

か
ら
避
け
ら
れ
る
経
験
を
す
る
人
が
い
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
そ
う
い
う
こ
と
が
あ

る
と
、
よ
り
い
っ
そ
う
ス
ト
レ
ス
が
強
ま

り
ま
す
。
で
き
る
範
囲
で
、
大
切
な
人
と

電
話
や
ウ
ェ
ブ
で
連
絡
を
取
り
合
う
こ
と

は
、
つ
な
が
り
を
保
つ
よ
い
方
法
に
な
り

ま
す
。

　

同
僚
や
上
司
や
そ
の
他
の
信
頼
で
き
る

人
に
も
、
サ
ポ
ー
ト
を
求
め
る
よ
う
に
し

て
く
だ
さ
い
。
同
僚
も
、
あ
な
た
と
同
じ

経
験
を
し
て
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

最
後
に
管
理
者
や
職
場
責
任
者
自
身
は
、

立
場
上
、
責
任
感
か
ら
重
い
重
圧
が
か
か

り
、
職
員
同
様
に
ス
ト
レ
ス
が
か
か
る
こ

と
が
多
々
あ
り
ま
す
。

　

ピ
ア
・
サ
ポ
ー
ト
と
は
、
共
に
困
難
な

状
況
を
抱
え
、
不
安
や
恐
れ
を
共
有
す
る

ピ
ア
（
仲
間
）
と
し
て
、
相
手
を
尊
重
し
、

互
い
の
力
を
信
じ
、
語
り
合
い
、
気
遣
い

合
う
こ
と
で
す
。

　

具
体
的
に
は
定
期
的
に
職
員
間
や
管
理

者
と
職
員
間
な
ど
で
心
配
事
を
言
葉
に
し

た
り
、
質
問
が
で
き
る
よ
う
な
短
時
間
の

話
し
合
い
の
場
を
設
け
る
こ
と
が
で
き
れ

ば
望
ま
し
い
で
す
。

　

そ
の
中
で
は
、
お
互
い
に
声
を
掛
け
合

う
こ
と
で
、
お
互
い
の
様
子
を
確
認
し
、

自
分
の
状
態
も
チ
ェ
ッ
ク
し
て
も
ら
い
、

お
互
い
に
支
え
合
う
方
法
が
考
え
ら
れ
た

ら
よ
り
良
い
と
思
い
ま
す
。
そ
の
対
話
の

中
で
、
た
と
え
小
さ
な
こ
と
で
も
、
他
の

人
た
ち
の
役
に
立
て
た
こ
と
が
実
感
で
き

れ
ば
い
い
と
思
い
ま
す
。

　

ピ
ア
・
サ
ポ
ー
ト
は
職
場
の
ミ
ー
テ
ィ

ン
グ
で
組
織
し
て
も
い
い
と
思
い
ま
す
し
、

仲
の
良
い
人
同
士
で
の
対
話
で
も
い
い
で

す
し
、
仕
事
帰
り
の
ち
ょ
っ
と
し
た
立
ち

話
で
も
十
分
で
す
。

　

コ
ロ
ナ
禍
で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が

阻
害
さ
れ
て
い
る
状
況
で
す
が
、
感
染
予

防
に
気
を
付
け
な
が
ら
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
取
っ
て
も
ら
っ
た
ら
と
思
い
ま

す
。

　

教
育
主
任
会
議
で
ペ
ア
を
組
ん
で
ミ

ニ
・
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
を
開
き
、
コ
ロ
ナ
禍

の
状
況
で
そ
れ
ぞ
れ
の
職
場
の
様
子
を
語

り
合
い
、
相
手
の
職
場
へ
支
え
合
い
の

エ
ー
ル
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
交
換
を
行
い
好
評

だ
っ
た
経
験
や
、
短
時
間
で
あ
っ
て
も
部

会
や
チ
ー
ム
会
の
実
施
に
こ
だ
わ
り
、
管

理
部
門
と
現
場
の
状
況
を
共
有
し
た
経
験

や
、
グ
チ
飛
ば
し
大
会
を
フ
ァ
シ
リ
テ
ー

タ
ー
が
組
織
し
た
経
験
な
ど
、
全
国
各
地

　

管
理
者
集
団
自
身
が
率
直
に
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
が
取
れ
、
お
互
い
に
ピ
ア
・

サ
ポ
ー
ト
が
で
き
る
集
団
に
な
る
こ
と
が

重
要
で
す
。

　

そ
の
た
め
に
は
普
段
か
ら
対
等
な
関
係

で
豊
か
な
対
話
が
で
き
る
集
団
作
り
を
試

み
る
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

全日本民医連
「職員の健康を守る動画」ページ
https://www.min-iren.gr.jp/?p=40258

※「iZip」などの解凍アプリを利用すればスマホでも見れます。

①「職員の皆さんのセルフケアのための10のヒント」の活用を
②ラインケアとは
③同僚間のピアサポート
④コロナ禍で、安全衛生委員会活動の強化を
⑤介護事業所や訪問系事業所で働く仲間のヘルスケアのために
⑥ヘルスケア指針増補改訂版のポイント
⑦メンタルヘルスケアの具体化～主に管理者・ヘルスケア担当者を対象に
⑧新入職員を温かく迎えるために
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た
か
の
ぶ

政
治
に
参
加
し
て
い
る
の
で
し
ょ
う
。
日

本
で
は
大
学
の
授
業
料
が
高
く
、
ま
た
奨

学
金
の
利
子
が
高
く
て
若
者
を
苦
し
め
て

い
ま
す
。
し
か
し
、
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の
多
く

の
国
は
大
学
の
授
業
料
は
無
償
（
北
欧
は

大
学
院
も
）
で
、
さ
ら
に
返
金
し
な
く
て

も
よ
い
給
付
制
奨
学
金
を
受
け
て
安
心
し

て
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。
こ
れ
は
、
政

府
が
授
業
料
有
償
化
の
提
案
を
す
る
た
び

に
、
撤
回
す
る
ま
で
高
校
生
・
大
学
生
が

全
国
的
な
集
会
と
デ
モ
を
続
け
て
き
た
成

果
で
す
。
そ
の
他
の
テ
ー
マ
で
も
、
例
え

ば
フ
ラ
ン
ス
で
は
、
２
０
０
５
年
に
政
府

の
高
校
改
革
（
バ
カ
ロ
レ
ア
改
革
）
反
対

に
教
師
と
と
も
に
高
校
生
が
立
ち
上
が
り
、

毎
回
の
デ
モ
に
10
万
人
か
ら
20
万
人
の
高

校
生
が
参
加
し
て
、
政
府
は
改
革
案
を
撤

回
し
ま
し
た
。
２
０
１
０
年
に
は
年
金
改

　

前
回
、
日
本
の
高
校
で
は
文
部
省
が
制

限
し
た
た
め
に
50
年
ち
か
く
政
治
に
つ
い

て
の
教
育
が
ほ
と
ん
ど
な
か
っ
た
と
書
き

ま
し
た
。
そ
の
結
果
、
日
本
の
大
学
生
た

ち
は
「
デ
モ
（
を
し
て
い
る
人
）
は
怖
い
」

「
な
ん
で
野
党
は
国
会
で
あ
ん
な
に
首
相

を
い
じ
め
る
の
」
と
述
べ
ま
す
。
私
は

「
デ
モ
は
民
主
主
義
の
バ
ロ
メ
ー
タ
ー
で
、

デ
モ
の
で
き
な
い
国
こ
そ
怖
い
」
と
話
し

ま
す
が
、
な
か
な
か
理
解
さ
れ
ま
せ
ん
。

　

欧
米
で
は
ど
ん
な
政
治
教
育
を
し
て
い

る
の
で
し
ょ
う
。
最
も
熱
心
に
政
治
教
育

が
行
わ
れ
て
き
た
の
が
ド
イ
ツ
で
す
。
ド

イ
ツ
で
は
、
「
戦
時
中
に
国
民
が
ヒ
ッ
ト

ラ
ー
に
付
い
て
い
っ
た
の
は
政
治
に
無
関

心
だ
っ
た
か
ら
」
と
い
う
反
省
の
も
と
に
、

学
校
で
も
地
域
（
政
治
教
育
セ
ン
タ
ー
が

あ
る
）
で
も
政
治
教
育
が
行
わ
れ
て
き
ま

し
た
。
そ
の
中
心
的
な
テ
ー
マ
は
、
民
主

主
義
、
反
ナ
チ
ズ
ム
、
基
本
的
人
権
で
す
。

し
か
し
、
難
民
や
移
民
受
け
入
れ
に
対
す

る
排
外
主
義
的
な
ネ
オ
・
ナ
チ
ズ
ム
に
惹

か
れ
る
若
者
た
ち
が
増
え
、
文
部
省
は
政

治
教
育
を
さ
ら
に
発
展
さ
せ
た
人
権
重
視

の
民
主
主
義
教
育
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

ド
イ
ツ
の
若
者
た
ち
の
政
治
参
加
は
、
特

に
原
発
反
対
、
地
球
温
暖
化
防
止
な
ど
で

壮
大
な
集
会
や
デ
モ
へ
の
参
加
が
目
立
ち

ま
す
。

　

欧
米
の
政
治
教
育
で
一
般
的
な
も
の
は

実
際
の
選
挙
に
先
立
っ
て
子
ど
も
た
ち
が

模
擬
投
票
を
行
う
こ
と
で
す
。
小
学
生
か

ら
実
施
し
て
い
る
北
欧
の
福
祉
国
家
で
は

若
者
の
投
票
率
は
80
％
を
超
え
て
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
政
治
教
育
、
民
主
主
義
教
育

を
受
け
て
き
た
欧
米
の
若
者
た
ち
は
ど
う

革
に
反
対
し
て
、
全
国
４
１
０
２
校
の
高

校
の
う
ち
１
１
０
０
校
が
参
加
し
、
う
ち

７
０
０
校
ほ
ど
で
生
徒
が
学
校
に
交
渉
し

て
休
校
に
し
、
デ
モ
に
参
加
し
ま
し
た
。

２
０
１
６
年
に
は
政
府
の
労
働
法
改
悪
反

対
運
動
が
全
国
で
３
カ
月
続
き
ま
し
た
が
、

１
７
６
校
の
高
校
が
休
校
に
な
り
、
全
国

高
校
生
団
体
（
全
国
組
織
は
３
つ
あ
る
）

と
全
国
大
学
生
団
体
が
首
相
と
交
渉
し
、

首
相
は
就
職
活
動
中
の
若
者
の
た
め
の
援

助
を
法
案
に
盛
り
込
む
こ
と
を
約
束
し
ま

し
た
。

東
京
都
立
大
学　

宮
下
与
兵
衛

若
者
と
と
も
に
主
権
者
に
な
ろ
う

若
者
と
と
も
に
主
権
者
に
な
ろ
う

新
シ
リ
ー
ズ
（
６
回
シ
リ
ー
ズ
で
ご
寄
稿
い
た
だ
き
ま
す
）

革
に
反
対
し
て
、
全
国
４
１
０
２
校
の
高

宮下与兵衛（みやした・よへえ）

東京都立大学・特任教授（教育学）。元長野県立高校教
諭。生徒の学校づくり参加、地域づくり参加による主権
者教育を実践、研究してきた。現在は日本と海外の若者
と主権者教育の比較研究をしている。著書『学校を変え
る生徒たち』『地域を変える高校生たち』『高校生の参加と
共同による主権者教育』（いずれも、かもがわ出版）。各
県の民医連の研修会で職場での主権者教育についてオン
ライン講演をしている。
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交
換
を
行
い
好
評

だ
っ
た
経
験
や
、
短
時
間
で
あ
っ
て
も
部

会
や
チ
ー
ム
会
の
実
施
に
こ
だ
わ
り
、
管

理
部
門
と
現
場
の
状
況
を
共
有
し
た
経
験

や
、
グ
チ
飛
ば
し
大
会
を
フ
ァ
シ
リ
テ
ー

タ
ー
が
組
織
し
た
経
験
な
ど
、
全
国
各
地

　

管
理
者
集
団
自
身
が
率
直
に
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
が
取
れ
、
お
互
い
に
ピ
ア
・

サ
ポ
ー
ト
が
で
き
る
集
団
に
な
る
こ
と
が

重
要
で
す
。

　

そ
の
た
め
に
は
普
段
か
ら
対
等
な
関
係

で
豊
か
な
対
話
が
で
き
る
集
団
作
り
を
試

み
る
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

全日本民医連
「職員の健康を守る動画」ページ
https://www.min-iren.gr.jp/?p=40258

※「iZip」などの解凍アプリを利用すればスマホでも見れます。

①「職員の皆さんのセルフケアのための10のヒント」の活用を
②ラインケアとは
③同僚間のピアサポート
④コロナ禍で、安全衛生委員会活動の強化を
⑤介護事業所や訪問系事業所で働く仲間のヘルスケアのために
⑥ヘルスケア指針増補改訂版のポイント
⑦メンタルヘルスケアの具体化～主に管理者・ヘルスケア担当者を対象に
⑧新入職員を温かく迎えるために

全
日
本
民
医
連
職
員
健
康
管
理
委
員
会
委
員
長
・

愛
媛
医
療
生
協
理
事
長
・
愛
媛
生
協
病
院
院
長

今
村  

高
暢
（
精
神
科
・
心
療
内
科
）

ピ
ア
・
サ
ポ
ー
ト

新
シ
リ
ー
ズ
（
６
回
シ
リ
ー
ズ
で
ご
寄
稿
い
た
だ
き
ま
す
）
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た
か
の
ぶ

政
治
に
参
加
し
て
い
る
の
で
し
ょ
う
。
日

本
で
は
大
学
の
授
業
料
が
高
く
、
ま
た
奨

学
金
の
利
子
が
高
く
て
若
者
を
苦
し
め
て

い
ま
す
。
し
か
し
、
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の
多
く

の
国
は
大
学
の
授
業
料
は
無
償
（
北
欧
は

大
学
院
も
）
で
、
さ
ら
に
返
金
し
な
く
て

も
よ
い
給
付
制
奨
学
金
を
受
け
て
安
心
し

て
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。
こ
れ
は
、
政

府
が
授
業
料
有
償
化
の
提
案
を
す
る
た
び

に
、
撤
回
す
る
ま
で
高
校
生
・
大
学
生
が

全
国
的
な
集
会
と
デ
モ
を
続
け
て
き
た
成

果
で
す
。
そ
の
他
の
テ
ー
マ
で
も
、
例
え

ば
フ
ラ
ン
ス
で
は
、
２
０
０
５
年
に
政
府

の
高
校
改
革
（
バ
カ
ロ
レ
ア
改
革
）
反
対

に
教
師
と
と
も
に
高
校
生
が
立
ち
上
が
り
、

毎
回
の
デ
モ
に
10
万
人
か
ら
20
万
人
の
高

校
生
が
参
加
し
て
、
政
府
は
改
革
案
を
撤

回
し
ま
し
た
。
２
０
１
０
年
に
は
年
金
改

　

前
回
、
日
本
の
高
校
で
は
文
部
省
が
制

限
し
た
た
め
に
50
年
ち
か
く
政
治
に
つ
い

て
の
教
育
が
ほ
と
ん
ど
な
か
っ
た
と
書
き

ま
し
た
。
そ
の
結
果
、
日
本
の
大
学
生
た

ち
は
「
デ
モ
（
を
し
て
い
る
人
）
は
怖
い
」

「
な
ん
で
野
党
は
国
会
で
あ
ん
な
に
首
相

を
い
じ
め
る
の
」
と
述
べ
ま
す
。
私
は

「
デ
モ
は
民
主
主
義
の
バ
ロ
メ
ー
タ
ー
で
、

デ
モ
の
で
き
な
い
国
こ
そ
怖
い
」
と
話
し

ま
す
が
、
な
か
な
か
理
解
さ
れ
ま
せ
ん
。

　

欧
米
で
は
ど
ん
な
政
治
教
育
を
し
て
い

る
の
で
し
ょ
う
。
最
も
熱
心
に
政
治
教
育

が
行
わ
れ
て
き
た
の
が
ド
イ
ツ
で
す
。
ド

イ
ツ
で
は
、
「
戦
時
中
に
国
民
が
ヒ
ッ
ト

ラ
ー
に
付
い
て
い
っ
た
の
は
政
治
に
無
関

心
だ
っ
た
か
ら
」
と
い
う
反
省
の
も
と
に
、

学
校
で
も
地
域
（
政
治
教
育
セ
ン
タ
ー
が

あ
る
）
で
も
政
治
教
育
が
行
わ
れ
て
き
ま

し
た
。
そ
の
中
心
的
な
テ
ー
マ
は
、
民
主

主
義
、
反
ナ
チ
ズ
ム
、
基
本
的
人
権
で
す
。

し
か
し
、
難
民
や
移
民
受
け
入
れ
に
対
す

る
排
外
主
義
的
な
ネ
オ
・
ナ
チ
ズ
ム
に
惹

か
れ
る
若
者
た
ち
が
増
え
、
文
部
省
は
政

治
教
育
を
さ
ら
に
発
展
さ
せ
た
人
権
重
視

の
民
主
主
義
教
育
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

ド
イ
ツ
の
若
者
た
ち
の
政
治
参
加
は
、
特

に
原
発
反
対
、
地
球
温
暖
化
防
止
な
ど
で

壮
大
な
集
会
や
デ
モ
へ
の
参
加
が
目
立
ち

ま
す
。

　

欧
米
の
政
治
教
育
で
一
般
的
な
も
の
は

実
際
の
選
挙
に
先
立
っ
て
子
ど
も
た
ち
が

模
擬
投
票
を
行
う
こ
と
で
す
。
小
学
生
か

ら
実
施
し
て
い
る
北
欧
の
福
祉
国
家
で
は

若
者
の
投
票
率
は
80
％
を
超
え
て
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
政
治
教
育
、
民
主
主
義
教
育

を
受
け
て
き
た
欧
米
の
若
者
た
ち
は
ど
う

革
に
反
対
し
て
、
全
国
４
１
０
２
校
の
高

校
の
う
ち
１
１
０
０
校
が
参
加
し
、
う
ち

７
０
０
校
ほ
ど
で
生
徒
が
学
校
に
交
渉
し

て
休
校
に
し
、
デ
モ
に
参
加
し
ま
し
た
。

２
０
１
６
年
に
は
政
府
の
労
働
法
改
悪
反

対
運
動
が
全
国
で
３
カ
月
続
き
ま
し
た
が
、

１
７
６
校
の
高
校
が
休
校
に
な
り
、
全
国

高
校
生
団
体
（
全
国
組
織
は
３
つ
あ
る
）

と
全
国
大
学
生
団
体
が
首
相
と
交
渉
し
、

首
相
は
就
職
活
動
中
の
若
者
の
た
め
の
援

助
を
法
案
に
盛
り
込
む
こ
と
を
約
束
し
ま

し
た
。

東
京
都
立
大
学　

宮
下
与
兵
衛

若
者
と
と
も
に
主
権
者
に
な
ろ
う

若
者
と
と
も
に
主
権
者
に
な
ろ
う

新
シ
リ
ー
ズ
（
６
回
シ
リ
ー
ズ
で
ご
寄
稿
い
た
だ
き
ま
す
）

革
に
反
対
し
て
、
全
国
４
１
０
２
校
の
高

宮下与兵衛（みやした・よへえ）

東京都立大学・特任教授（教育学）。元長野県立高校教
諭。生徒の学校づくり参加、地域づくり参加による主権
者教育を実践、研究してきた。現在は日本と海外の若者
と主権者教育の比較研究をしている。著書『学校を変え
る生徒たち』『地域を変える高校生たち』『高校生の参加と
共同による主権者教育』（いずれも、かもがわ出版）。各
県の民医連の研修会で職場での主権者教育についてオン
ライン講演をしている。
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いわさきちひろ

表紙ギャラリー
2013年から表紙に「いわさきちひろ」さんの
絵を掲載してきました。2020年度に掲載した
１年をふりかえります。
2021年度も1年間掲載します。みなさんからの
感想をお待ちしております。（編集部）



2021年5月号 2021年5月号 89

いわさきちひろ

表紙ギャラリー
2013年から表紙に「いわさきちひろ」さんの
絵を掲載してきました。2020年度に掲載した
１年をふりかえります。
2021年度も1年間掲載します。みなさんからの
感想をお待ちしております。（編集部）



　

朝
日
新
聞
（
３
月
24
日
付
朝
刊
）
の
投
書
欄
が
非

常
に
興
味
深
か
っ
た
。
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種

に
つ
い
て
の
意
見
を
集
め
て
い
る
。
副
反
応
が
怖
い
、

絶
対
に
嫌
だ
と
言
い
張
る
義
母
の
気
持
ち
も
理
解
で

き
る
が
心
配
だ
、
他
の
方
々
は
ど
う
お
考
え
だ
ろ
う

か
と
問
い
か
け
た
１
月
の
投
書
に
応
え
た
企
画
だ
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
の
怖
さ
を
知
る
に
つ
れ
、
接
種
す
る

し
か
な
い
と
の
結
論
に
達
し
た
と
い
う
75
歳
女
性
。

現
状
で
は
唯
一
の
科
学
的
解
決
策
な
の
だ
か
ら
、
24

時
間
受
け
付
け
可
能
な
接
種
会
場
も
用
意
し
て
は
と

提
案
す
る
55
歳
男
性
医
師
。
幼
児
期
か
ら
の
難
病
を

抱
え
て
い
る
の
で
ア
ナ
フ
ィ
ラ
キ
シ
ー
シ
ョ
ッ
ク
が

恐
ろ
し
い
と
震
え
る
19
歳
大
学
生
。
他
人
と
の
接
触

機
会
が
少
な
い
高
齢
者
を
一
律
に
優
先
対
象
に
す
る

必
要
が
あ
る
の
か
、
基
礎
疾
患
の
あ
る
人
や
社
会
を

回
す
職
業
の
人
な
ど
、
よ
り
先
に
接
種
さ
れ
る
べ
き

方
々
が
い
る
は
ず
だ
と
論
じ
た
83
歳
の
技
術
コ
ン
サ

ル
タ
ン
ト…

。

　

主
張
の
数
々
か
ら
わ
か
る
こ
と
は
、
こ
の
問
題
に

対
す
る
考
え
方
や
前
提
と
な
る
肉
体
的
・
精
神
的
な

条
件
が
き
わ
め
て
多
様
、
か
つ
複
雑
で
あ
る
現
実
だ
。

私
自
身
は
と
言
え
ば
、
40
年
前
に
打
っ
た
お
た
ふ
く

か
ぜ
ワ
ク
チ
ン
の
副
作
用
で
思
い
障
害
を
負
っ
た
子

を
持
つ
知
人
が
い
る
、
科
学
へ
の
過
信
は
危
険
だ
、

接
種
し
な
い
自
由
も
尊
重
し
て
ほ
し
い
と
訴
え
た
61

歳
の
女
性
に
最
も
近
い
気
が
し
た
。

　

し
か
る
に
、
世
界
で
は
最
近
、
「
ワ
ク
チ
ン
・
パ

ス
ポ
ー
ト
」
の
導
入
が
急
進
展
し
て
き
て
い
る
。
政

府
な
ど
が
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
済
み
の
証
明

書
を
発
行
し
、
人
々
は
こ
れ
を
提
示
し
な
い
と
自
由

に
行
動
で
き
な
く
な
る
制
度
の
こ
と
で
あ
る
。

　

な
る
ほ
ど
ワ
ク
チ
ン
に
は
社
会
防
衛
の
目
的
も
あ

る
。
と
は
い
え
、
接
種
し
な
い
者
は
社
会
か
ら
排
除

さ
れ
て
し
ま
う
状
況
が
望
ま
し
い
と
言
え
る
の
か
。

個
人
の
人
生
、
尊
厳
と
い
う
も
の
が
、
そ
こ
ま
で
軽

視
さ
れ
て
よ
い
も
の
な
の
だ
ろ
う
か
。

　

新
た
な
差
別
の
蔓
延
は
必
至
だ
。
し
か
も
制
約
さ

れ
る
の
は
行
動
だ
け
で
は
な
い
。
科
学
技
術
を
妄
信

し
た
く
な
い
思
想
さ
え
許
さ
れ
な
く
な
っ
て
し
ま
う

道
理
で
あ
る
。
強
制
的
に
接
種
さ
せ
ら
れ
た
ワ
ク
チ

ン
の
た
め
に
一
生
を
台
無
し
に
さ
れ
る
こ
と
だ
け
は

避
け
た
い
と
、
私
は
思
う
。

　

目
下
の
と
こ
ろ
日
本
で
は
、
そ
も
そ
も
ワ
ク
チ
ン

の
手
当
て
さ
え
十
分
に
な
さ
れ
て
い
な
い
。
「
パ
ス

ポ
ー
ト
」
の
是
非
を
云
々
す
る
以
前
の
段
階
だ
が
、

こ
の
ま
ま
で
は
過
去
最
悪
の
第
４
波
の
到
来
も
間
違

い
な
い
と
言
わ
れ
る
。
無
能
ぶ
り
を
曝
け
出
し
続
け

て
い
る
政
府
が
、
窮
鼠
猫
を
噛
み
、
ど
ん
な
軽
挙
妄

動
に
走
ら
な
い
と
も
限
ら
な
い
。

　

警
戒
が
必
要
だ
。

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
に

さ
ら

き
ゅ
う
そ
ね
こ

け
い
き
ょ
も
う

ど
う

斎藤　貴男（さいとう　たかお）

1958年東京生まれ。早稲田大学商学部卒。英国バーミン
ガム大学大学院修了。主な著書に『機会不平等』『国民のし
つけ方』『戦争経済大国』『いちばんたいせつなもの』『驕る
権力、煽るメディア』『決定版 消費税のカラクリ』など。

斎藤  貴男

縮図からみる世界【37】
シリーズ

いま、なぜ憲法改悪なのか
○ 女性議員を増やして民主主義のレベルアップを！88

シリーズ

「明日の自由を守る若手弁護士の会」共同代表   黒澤いつき
公式ブログ　https://www.asuno-jiyuu.com/

　

今
年
必
ず
あ
る
衆
議
院
の
解
散
総
選
挙

が
い
つ
に
な
る
の
か
、
さ
ま
ざ
ま
な
メ

デ
ィ
ア
が
報
じ
て
い
ま
す
。
夏
に
は
東
京

都
議
会
議
員
選
挙
も
あ
り
、
参
政
権
の
最

大
の
使
い
ど
こ
ろ
が
少
な
く
な
い
年
で
す
。

貴
重
な
一
票
を
投
じ
る
際
、
ぜ
ひ
考
え
て

い
た
だ
き
た
い
の
が
、
「
女
性
議
員
を
増

や
す
」
こ
と
で
す
。

　

世
界
経
済
フ
ォ
ー
ラ
ム
（
Ｗ
Ｅ
Ｆ
）
が

発
表
し
た
最
新
の
「
世
界
ジ
ェ
ン
ダ
ー
・

ギ
ャ
ッ
プ
報
告
書
」
に
よ
る
と
、
日
本
の

ジ
ェ
ン
ダ
ー
・
ギ
ャ
ッ
プ
指
数
は
１
５
３

カ
国
中
１
２
０
位
。
ド
イ
ツ
11
位
、
フ
ラ

ン
ス
16
位
、
英
国
23
位
、
カ
ナ
ダ
24
位
、

米
国
30
位
、
イ
タ
リ
ア
63
位
で
す
か
ら
、

Ｇ
７
の
中
で
も
日
本
は
圧
倒
的
な
最
下
位

で
す
。

　

こ
の
指
数
は
教
育
や
健
康
、
労
働
実
態

な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
視
点
の
指
数
か
ら
算
定

さ
れ
ま
す
が
、
日
本
の
場
合
は
と
に
か
く

国
会
議
員
や
地
方
議
員
、
企
業
の
管
理
職

に
女
性
が
極
め
て
少
な
い
こ
と
が
大
き
く

影
響
し
て
い
ま
す
（
衆
議
院
議
員
に
占
め

る
女
性
の
割
合
は
10
％
未
満
、
参
議
院
議

員
で
は
20
％
程
度
）。

　

国
民
の
声
が
議
会
に
き
ち
ん
と
正
確
に

届
か
な
け
れ
ば
、
国
会
は
「
こ
の
国
の
課

題
」
も
「
国
民
が
望
む
も
の
」
も
把
握
で

き
ま
せ
ん
。
そ
の
視
点
で
見
る
と
、「
ほ
と

ん
ど
が
男
性
議
員
」
の
国
会
が
、
性
暴
力

被
害
者
の
苦
し
み
や
、
仕
事
と
育
児
の
両

立
の
し
づ
ら
さ
、
あ
る
い
は
ケ
ア
ワ
ー
ク

の
待
遇
の
悪
さ
を
、
深
刻
な
課
題
あ
る
い

は
最
優
先
課
題
と
し
て
理
解
す
る
こ
と
は

極
め
て
難
し
い
わ
け
で
す
。

　

ま
た
、
あ
ら
ゆ
る
差
別
に
も
共
通
す
る

こ
と
で
す
が
、
差
別
を
無
く
そ
う
！　

と

い
う
話
し
合
い
の
場
に
は
「
差
別
さ
れ
て

い
る
当
事
者
」
が
い
な
け
れ
ば
実
り
あ
る

議
論
は
で
き
ま
せ
ん
。
当
事
者
の
声
を
ダ

イ
レ
ク
ト
に
国
会
に
反
映
さ
せ
る
こ
と
で
、

差
別
の
解
消
の
み
な
ら
ず
民
主
主
義
の
歯

車
は
正
常
に
回
り
ま
す
。

　

女
性
議
員
の
少
な
さ
は
男
性
に
と
っ
て

も
不
幸
で
す
。
性
差
別
の
解
消
は
、
性
別

役
割
分
担
の
発
想
を
や
め
よ
う
、
と
い
う

こ
と
で
す
。
家
事
・
育
児
・
介
護
を
女
性

に
だ
け
負
わ
せ
る
カ
ル
チ
ャ
ー
を
終
わ
ら

せ
る
こ
と
は
、〝
企
業
戦
士
〞
と
し
て
家
庭

か
ら
引
き
剥
が
さ
れ
て
き
た
男
性
が
「
有

害
な
男
ら
し
さ
」
か
ら
解
放
さ
れ
自
分
ら

し
い
生
き
方
・
働
き
方
を
歩
め
る
大
き
な

前
進
に
な
り
ま
す
。
国
会
の
ジ
ェ
ン
ダ
ー

の
歪
み
を
た
だ
す
こ
と
は
、
す
べ
て
の
人

の
人
権
保
障
と
、
民
主
主
義
の
レ
ベ
ル

ア
ッ
プ
の
た
め
、
喫
緊
の
課
題
で
す
。　

　

あ
ま
り
話
題
に
な
り
ま
せ
ん
が
、
司
法

の
分
野
に
女
性
が
少
な
い
こ
と
も
深
刻
な

問
題
で
す
。
「
憲
法
の
番
人
」
と
呼
ば
れ

る
最
高
裁
判
所
の
裁
判
官
は
、
定
員
15
人
。

そ
の
う
ち
女
性
は
た
っ
た
２
人
で
す
。
性

差
別
や
性
暴
力
の
案
件
を
裁
く
場
に
女
性

が
い
な
い
こ
と
で
、
ど
れ
だ
け
事
実
認
定

や
評
価
に
歪
み
が
生
じ
て
し
ま
う
か
、
想

像
に
難
く
あ
り
ま
せ
ん
。
半
数
が
女
性
で

あ
れ
ば
、
選
択
的
夫
婦
別
姓
を
認
め
な
い

民
法
の
規
定
は
違
憲
だ
と
い
う
判
決
が
、

２
０
１
５
年
の
時
点
で
出
て
い
た
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。

　

国
会
や
司
法
の
場
に
女
性
が
少
な
い
と

民
主
主
義
も
立
憲
主
義
も
危
う
く
な
り
ま

す
。
意
識
的
に
、
積
極
的
に
女
性
を
増
や

す
こ
と
は
憲
法
が
要
求
し
て
い
る
こ
と
だ

と
言
っ
て
も
、
言
い
過
ぎ
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
今
年
は
、
衆
議
院
の
解
散
総
選
挙
が

あ
り
ま
す
。
候
補
者
の
人
数
を
男
女
均
等

に
す
る
努
力
を
政
党
に
義
務
付
け
る
「
候

補
者
男
女
均
等
法
」
が
制
定
さ
れ
て
か
ら

初
め
て
の
総
選
挙
で
す
。
し
か
し
政
権
を

担
う
自
民
党
（
女
性
議
員
は
た
っ
た

７
％
）
は
、
こ
の
課
題
に
極
め
て
消
極
的

で
数
値
目
標
を
掲
げ
る
こ
と
す
ら
し
ま
せ

ん
。
各
政
党
が
ど
れ
だ
け
女
性
候
補
者
を

擁
立
し
て
女
性
議
員
を
増
や
そ
う
と
努
力

し
て
い
る
か
、
ぜ
ひ
厳
し
い
目
で
チ
ェ
ッ

ク
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
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朝
日
新
聞
（
３
月
24
日
付
朝
刊
）
の
投
書
欄
が
非

常
に
興
味
深
か
っ
た
。
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種

に
つ
い
て
の
意
見
を
集
め
て
い
る
。
副
反
応
が
怖
い
、

絶
対
に
嫌
だ
と
言
い
張
る
義
母
の
気
持
ち
も
理
解
で

き
る
が
心
配
だ
、
他
の
方
々
は
ど
う
お
考
え
だ
ろ
う

か
と
問
い
か
け
た
１
月
の
投
書
に
応
え
た
企
画
だ
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
の
怖
さ
を
知
る
に
つ
れ
、
接
種
す
る

し
か
な
い
と
の
結
論
に
達
し
た
と
い
う
75
歳
女
性
。

現
状
で
は
唯
一
の
科
学
的
解
決
策
な
の
だ
か
ら
、
24

時
間
受
け
付
け
可
能
な
接
種
会
場
も
用
意
し
て
は
と

提
案
す
る
55
歳
男
性
医
師
。
幼
児
期
か
ら
の
難
病
を

抱
え
て
い
る
の
で
ア
ナ
フ
ィ
ラ
キ
シ
ー
シ
ョ
ッ
ク
が

恐
ろ
し
い
と
震
え
る
19
歳
大
学
生
。
他
人
と
の
接
触

機
会
が
少
な
い
高
齢
者
を
一
律
に
優
先
対
象
に
す
る

必
要
が
あ
る
の
か
、
基
礎
疾
患
の
あ
る
人
や
社
会
を

回
す
職
業
の
人
な
ど
、
よ
り
先
に
接
種
さ
れ
る
べ
き

方
々
が
い
る
は
ず
だ
と
論
じ
た
83
歳
の
技
術
コ
ン
サ

ル
タ
ン
ト…

。

　

主
張
の
数
々
か
ら
わ
か
る
こ
と
は
、
こ
の
問
題
に

対
す
る
考
え
方
や
前
提
と
な
る
肉
体
的
・
精
神
的
な

条
件
が
き
わ
め
て
多
様
、
か
つ
複
雑
で
あ
る
現
実
だ
。

私
自
身
は
と
言
え
ば
、
40
年
前
に
打
っ
た
お
た
ふ
く

か
ぜ
ワ
ク
チ
ン
の
副
作
用
で
思
い
障
害
を
負
っ
た
子

を
持
つ
知
人
が
い
る
、
科
学
へ
の
過
信
は
危
険
だ
、

接
種
し
な
い
自
由
も
尊
重
し
て
ほ
し
い
と
訴
え
た
61

歳
の
女
性
に
最
も
近
い
気
が
し
た
。

　

し
か
る
に
、
世
界
で
は
最
近
、
「
ワ
ク
チ
ン
・
パ

ス
ポ
ー
ト
」
の
導
入
が
急
進
展
し
て
き
て
い
る
。
政

府
な
ど
が
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
済
み
の
証
明

書
を
発
行
し
、
人
々
は
こ
れ
を
提
示
し
な
い
と
自
由

に
行
動
で
き
な
く
な
る
制
度
の
こ
と
で
あ
る
。

　

な
る
ほ
ど
ワ
ク
チ
ン
に
は
社
会
防
衛
の
目
的
も
あ

る
。
と
は
い
え
、
接
種
し
な
い
者
は
社
会
か
ら
排
除

さ
れ
て
し
ま
う
状
況
が
望
ま
し
い
と
言
え
る
の
か
。

個
人
の
人
生
、
尊
厳
と
い
う
も
の
が
、
そ
こ
ま
で
軽

視
さ
れ
て
よ
い
も
の
な
の
だ
ろ
う
か
。

　

新
た
な
差
別
の
蔓
延
は
必
至
だ
。
し
か
も
制
約
さ

れ
る
の
は
行
動
だ
け
で
は
な
い
。
科
学
技
術
を
妄
信

し
た
く
な
い
思
想
さ
え
許
さ
れ
な
く
な
っ
て
し
ま
う

道
理
で
あ
る
。
強
制
的
に
接
種
さ
せ
ら
れ
た
ワ
ク
チ

ン
の
た
め
に
一
生
を
台
無
し
に
さ
れ
る
こ
と
だ
け
は

避
け
た
い
と
、
私
は
思
う
。

　

目
下
の
と
こ
ろ
日
本
で
は
、
そ
も
そ
も
ワ
ク
チ
ン

の
手
当
て
さ
え
十
分
に
な
さ
れ
て
い
な
い
。
「
パ
ス

ポ
ー
ト
」
の
是
非
を
云
々
す
る
以
前
の
段
階
だ
が
、

こ
の
ま
ま
で
は
過
去
最
悪
の
第
４
波
の
到
来
も
間
違

い
な
い
と
言
わ
れ
る
。
無
能
ぶ
り
を
曝
け
出
し
続
け

て
い
る
政
府
が
、
窮
鼠
猫
を
噛
み
、
ど
ん
な
軽
挙
妄

動
に
走
ら
な
い
と
も
限
ら
な
い
。

　

警
戒
が
必
要
だ
。

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
に

さ
ら

き
ゅ
う
そ
ね
こ

け
い
き
ょ
も
う

ど
う

斎藤　貴男（さいとう　たかお）

1958年東京生まれ。早稲田大学商学部卒。英国バーミン
ガム大学大学院修了。主な著書に『機会不平等』『国民のし
つけ方』『戦争経済大国』『いちばんたいせつなもの』『驕る
権力、煽るメディア』『決定版 消費税のカラクリ』など。

斎藤  貴男

縮図からみる世界【37】
シリーズ

いま、なぜ憲法改悪なのか
○ 女性議員を増やして民主主義のレベルアップを！88

シリーズ

「明日の自由を守る若手弁護士の会」共同代表   黒澤いつき
公式ブログ　https://www.asuno-jiyuu.com/

　

今
年
必
ず
あ
る
衆
議
院
の
解
散
総
選
挙

が
い
つ
に
な
る
の
か
、
さ
ま
ざ
ま
な
メ

デ
ィ
ア
が
報
じ
て
い
ま
す
。
夏
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は
東
京

都
議
会
議
員
選
挙
も
あ
り
、
参
政
権
の
最

大
の
使
い
ど
こ
ろ
が
少
な
く
な
い
年
で
す
。

貴
重
な
一
票
を
投
じ
る
際
、
ぜ
ひ
考
え
て

い
た
だ
き
た
い
の
が
、
「
女
性
議
員
を
増

や
す
」
こ
と
で
す
。

　

世
界
経
済
フ
ォ
ー
ラ
ム
（
Ｗ
Ｅ
Ｆ
）
が

発
表
し
た
最
新
の
「
世
界
ジ
ェ
ン
ダ
ー
・

ギ
ャ
ッ
プ
報
告
書
」
に
よ
る
と
、
日
本
の

ジ
ェ
ン
ダ
ー
・
ギ
ャ
ッ
プ
指
数
は
１
５
３

カ
国
中
１
２
０
位
。
ド
イ
ツ
11
位
、
フ
ラ

ン
ス
16
位
、
英
国
23
位
、
カ
ナ
ダ
24
位
、

米
国
30
位
、
イ
タ
リ
ア
63
位
で
す
か
ら
、

Ｇ
７
の
中
で
も
日
本
は
圧
倒
的
な
最
下
位

で
す
。

　

こ
の
指
数
は
教
育
や
健
康
、
労
働
実
態

な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
視
点
の
指
数
か
ら
算
定

さ
れ
ま
す
が
、
日
本
の
場
合
は
と
に
か
く

国
会
議
員
や
地
方
議
員
、
企
業
の
管
理
職

に
女
性
が
極
め
て
少
な
い
こ
と
が
大
き
く

影
響
し
て
い
ま
す
（
衆
議
院
議
員
に
占
め

る
女
性
の
割
合
は
10
％
未
満
、
参
議
院
議

員
で
は
20
％
程
度
）。

　

国
民
の
声
が
議
会
に
き
ち
ん
と
正
確
に

届
か
な
け
れ
ば
、
国
会
は
「
こ
の
国
の
課

題
」
も
「
国
民
が
望
む
も
の
」
も
把
握
で

き
ま
せ
ん
。
そ
の
視
点
で
見
る
と
、「
ほ
と

ん
ど
が
男
性
議
員
」
の
国
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が
、
性
暴
力

被
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仕
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と
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両
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す
。

　

ま
た
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ゆ
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に
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で
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が
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そ
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さ
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緊
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に
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ま
せ
ん
が
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法

の
分
野
に
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が
少
な
い
こ
と
も
深
刻
な

問
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で
す
。
「
憲
法
の
番
人
」
と
呼
ば
れ

る
最
高
裁
判
所
の
裁
判
官
は
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定
員
15
人
。
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で
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う
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決
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１
５
年
の
時
点
で
出
て
い
た
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。

　

国
会
や
司
法
の
場
に
女
性
が
少
な
い
と

民
主
主
義
も
立
憲
主
義
も
危
う
く
な
り
ま

す
。
意
識
的
に
、
積
極
的
に
女
性
を
増
や

す
こ
と
は
憲
法
が
要
求
し
て
い
る
こ
と
だ

と
言
っ
て
も
、
言
い
過
ぎ
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
今
年
は
、
衆
議
院
の
解
散
総
選
挙
が

あ
り
ま
す
。
候
補
者
の
人
数
を
男
女
均
等

に
す
る
努
力
を
政
党
に
義
務
付
け
る
「
候

補
者
男
女
均
等
法
」
が
制
定
さ
れ
て
か
ら

初
め
て
の
総
選
挙
で
す
。
し
か
し
政
権
を

担
う
自
民
党
（
女
性
議
員
は
た
っ
た

７
％
）
は
、
こ
の
課
題
に
極
め
て
消
極
的

で
数
値
目
標
を
掲
げ
る
こ
と
す
ら
し
ま
せ

ん
。
各
政
党
が
ど
れ
だ
け
女
性
候
補
者
を

擁
立
し
て
女
性
議
員
を
増
や
そ
う
と
努
力

し
て
い
る
か
、
ぜ
ひ
厳
し
い
目
で
チ
ェ
ッ

ク
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
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